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Psicóloga Colegiada M-21493. Psicóloga, Psicoterapeuta familiar 
infantojuvenil. Fundadora y Directora de Psicólogos Pozuelo. Coordinadora 
de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de 
Psicólogos de Madrid.  
 
Docente en el ámbito académico, público y privado. Presidenta de I.M.S.I.S. 
(InsNtuto Madrileño de sistémica Infanto-Juvenil y otros Sistemas). 
Directora de la revista divulgaNva Psicología para Tod@s.  
 
Directora de la colección SenNcuentos y Crecicuentos, de la editorial SenNr. 
Autora de diferentes publicaciones relacionadas con la Infancia y la Terapia 
Familiar Sistémica, La danza de las emociones familiares (editorial Desclée), 
coautora del Manual de Psicoterapia Emocional Sistémica (editorial SenNr).  
 
Interviene y colabora desde hace años en programas de radio, televisión y 
prensa. 


